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FARKLI ISKELET YAPILARINDA DiK YON KRANYO-FASIYAL
MORFOLOJi, HYOID KEMIGININ KONUMU VE BiRiNCI SERVIKAL
VERTEBRANIN MORFOLOJiSiNiN iNCELENMESi*

Yrd. Dog. Dr. Ismail CEYLAN**

OZET: Bu c¢aligmada, farkli iskelet yapilarina sahip 13-15
yaglar1 arasinda 45 kiz 45 erkek toplam 90 bireyden dogal bag
konumunda alinan lateral sefalometrik filmler iizerinde dik
y6n kranyo-fasiyal morfoloji, hyoid kemiginin konumu ve bi-
rinci servikal vertebranin morfolojisi incelendi. Elde edilen
filmler ANB acgis1 esas alinarak; ANB<I, 1SANB<S ve
ANB>5 olmak iizere iskelet yapilarina gore ii¢ gruba, cinslere
gore de iki alt gruba ayrildi. ANB agis1 ve cinsiyetin dik yon
kranyo-fasiyal morfoloji, hyoid kemiginin konumu ve birinci
servikal vertebranin morfolojisi iizerine etkileri varyans anali-
zi uygulanmak suretiyle arastirildi. Bu analiz sonucunda, dik
yon kranyo-fasiyal yapilarin ANB agisindaki degisimden
onemli diizeyde etkilenmedigi bulundu. ANB agis: biiyiidiikge
hyoid kemiginin daha 6nde konumlandig: ve birinci servikal
vertebranin liimen genigliginin arttift belirlendi. Incelenen
yag grubunda, kranyo-fasiyal yapilarin 6nemli cinsler aras
farklilik gostermedigi, hyoid kemiginin kizlarda daha yukar
ve geride konumlandig: ve birinci servikal vertebranin 6n-arka
uzunlugunun erkeklerde daha biiyiik oldugu gézlendi.

Anahtar Kelimeler: Farkl iskelet yapisi, Dik yon kranyo-
fasiyal morfoloji, Hyoid kemigi, Birinci servikal vertebra (At-
las).

SUMMARY: THE STUDY OF THE VERTICAL CRANIO-
FACIAL MORPHOLOGY, HYOID BONE POSITION AND
THE MORPHOLOGY OF THE FIRST CERVICAL VER-
TEBRA IN DIFFERENT SKELETAL PATTERNS In the
present study, vertical craniofacial morphology, hyoid bone
position, and morphology of the first cervical vertebra were
examined on the lateral cephalometric head films of 45 female
and 45 male subjects having different skeletal parterns. All of
the subjects were aged 13 to 15 years old. The films were ta-
ken at natural head position, and all were divided into three
groups according to ANB angle: ANB angles smaller 1°, ber-
ween 1° and 5° and larger than 5°. In addition each group
was also divided into two subgroups according to sex. The ef-
fects of the ANB angle and sex on the vertical craniofacial
morphology, hyoid bone position, and the morphology of the
first cervical vertebra were investigated by means of variance
analysis. It has been found that vertical craniofacial morpho-
logy was not affected by the change of the ANB angle, and
that the larger the ANB angle, the more forward the position
of the hyoid bone was, and also the larger the lumen of the
first cervical vertebrae became. In addition, it has been obser-
ved that there were no statistically significant difference ber-
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ween the vertical craniofacial measurements of the female and
male subjects, and the positions of the hyoid bones of female
subjects were more superior and posterior than those of male,
and also that the antero-posterior dimensions of the first cer-
vical vertebrae were larger in male subjects.

Key Words: Different skeletal pattern, Vertical cranio-facial
morphology, Hyoid bone, First cervical vertebra (Atlas).

GiRiS

Dis, gene, ylz sistemi digsel ve iskeletsel olarak ayri ayri
siniflandirilsa bile, gerek etyoloji ve tedavi gerekse de
prognoz yénlnden ortodontik diizensizliklerin iskelet ya-
pidan bagimsiz disinlimesi s6z konusu degildir (1).
Ortodontik anomalilerin etyolojilerinin sefalometrik ola-
rak arastiriimaya baslaniimasi ile, dncelikle sagital yon
Uzerinde incelemeler yapilmistir (2). Sagital yon incele-
melerinde ise Uzerinde en fazla durulan husus alt ve Ust
genenin dn-arka yon iliskisi olmustur. Freeman (3), Ang-
le'in maloklizyonlara iliskin siniflamasini olusturmadan
once bile, alt ve Ust gene arasindaki 6n-arka yon iligkisi-
nin énemli bir teshis kriteri oldugunu belirtmistir.

Alt ve Ust gene arasindaki dn-arka yon iligkisinin belirle-
nebilmesi igin ilk kez Downs (4), A ve B noktalarindan
yararlanarak A-B diizlem agisint olusturmusg, daha sonra
Riedel (5) ayni noktalari kullanarak ANB agisini tanimla-
mistir. Glinimiizde de bu agi genelerin én-arka yon iligki-
sini belirlemede bu yaygin olarak kullanilan bir 8l¢im ol-
ma 6zelligini slrdirmektedir.

Sagital yon incelemeleri yani sira, bas ve yuzin vertikal
ve transversal yon yapilarl da gerek fonksiyon ve morfo-
loji agisindan, gerekse karsilikli iligkiler agisindan derinle-

mesine incelenmistir.

Ortodontinin giderek genisleyen ve farklilasan ilgi alani
dis, gene, ylz sistemini agarak basi, hatta viicudu fonk-
siyonel bir bitlinluk olarak ele almig, dis, gene, ylz siste-
mi ile yakin iligkiye sahip alanlardan baglanarak uzak ya-
pilara dodru galisma sahasi geniglemigtir.

Bu asamada ilgi geken yaptlardan biri de hyoid kemigi
olmustur. Bu kemik yapisal, iglevsel, konumsal ve diger
yapilarla iligkisi yoninden incelenmeye baglanmig ve bir-
gok 6nemli fonksiyonun géstergesi durumunda oldugu
anlagtimistir.




Solunum yollarinin denge ve yeterliliginin sdrdiriimesi,
dilin desteklenerek bu organin fonksiyonlarinin gergek-
lestirimesi ve hayati énem tagiyan organlar arasindaki
iligkinin saglanmas! hyoid kemiginin 6nemli forksiyonla-
rindan yalnizca birkagidir (6-10). Hyoid kemiginin konu-
mu, yutkunma bozuklugu ve adiz solunumu gibi aligkan-
liklarin belirlenmesinde, yiz tipleri ve ylzin yapisal
bozuklukiarinin degerlendiriimesinde énemii bir tan! ara-
cidir (9, 11-13).

Hyoid pozisyonunun, mandibular yap ve pozisyonla ilis-
kili olabilecegi duslncesi degisik iskelet tiplerinin ince-
lenmesine sebep olmugtur (9). Bununla beraber bu alan-
daki galigmalar farkli sonuglar gdstermigtir. Ingerval ve
arkadaglan (14) ve Ingerval (15), maloklizyon tipi ve
hyoid konumu arasinda dnemli iligkiler bulurken, Grant
(16) ve Subteiny ve Sakuda (17) genelde énemli duzey-
de iligkiler bulamamiglardir. Cuozzo ve Bowman (18) ve
Gobeille ve Bowman (19) ise, sinif | yapi igerisinde, alt
gene ile ilgili olarak hyoid kemiginin konumunda degigim-
ler rapor etmiglerdir.

Dis, ¢ene, yuz sistemi ile bas ve boyun bdlgesinin yapi-
sal iligkileri yani sira konumsal iligkilerinin de incelenmesi
ile, bas ve boyun postiri kavrami ortaya gikmisgtir (20).
Daha sonra bag ve boyun postirl ile dig, ¢ene, yuz sis-
temi arasindaki yapisal ve konumsal iligkiler derinlemesi-
ne incelenerek, dnemli dlzeyde iligkiler bulunmugtur
(10, 12, 20-27).

Bas ve boyun, merkezi oksipital kondiller seviyesinde
olan bir kaldirag sistemine benzer. Bag postlrunin dik-
lesmesi igin, vertebral kolon Uzerinde bagin dengelen-
mesi gerekir. Bu denge, oksipital kondillere gore esit 6n
ve arka bolge kas gerilimi ile saglanir (28). Bag ve ver-
tebral kolon arasinda birlestirici bir eleman olan birinci
servikal vertebra (atlas), postural dengenin saglanmasin-
da g¢ok 6nemli bir igleve sahiptir. Bu itibarla atlas ve
kranyum, fonksiyonel olarak anatomik bir bltinlik sek-
linde dikkatle ele alinmalidir (29).

Yeterli olmamakia beraber son dénemlerde bu kemik
hem yapisal ve konumsal agidan, hem de kranyofasiyal
yapilarla iligkisi agisindan incelenmeye baglanmis ve de-
gisik dizeylerde onemli iligkiler ortaya konulmustur (29-
32).

Tum bu faktorierin 151§ altinda takdim edilen galigmadaki
amacimiz, 6n-arka yénde farkli yiz iskeleti yapisina sa-
hip bireylerde, dik yén kranyofasiyal morfoloj., hyoid ke-
miginin konumu ve birinci servikal vertebranin morfoloji-
sinin incelenmesi ve varsa mevcut farkliliklarin ortaya
konulmasidir.

MATERYAL VE METOD

Bu galismanin materyalini, 13-15 yaglar arasinda 45 kiz,
45 erkek toplam 90 bireyden, dogal bas konumunda el-
de edilen lateral sefalometrik filmler olugturmaktadir.
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Bireylerin segiminde, 6nceden ortodontik tedavi gérme-
mig olmasina, rahat burun solunumu yapabilmesine, yut-
kunma bozuklugu, gbrme ve isitme kaybl olmamasina,
bas ve boyun bdlgesinde yara-yanik ve skatris dokusu
bulunmamasina dikkat edilmigtir.

Dogal bas konumunun belirlenebilmesinde self balans
pozisyon (33), elde edilen dogdal bag konumunun degisti-
rilmeden radyografilere aktarilabilmesinde ise su terazisi
aygitt kullanilmistir (34).

Elde edilen filmler ANB agisina gore, Gazilerli (35)'nin

Turk gocuklarina iligkin normlari esas alinarak, ANB agis|
1 dereceden kuglk, 1-5 derece arasinda ve 5 dereceden
biyik olmak lzere ¢ gruba, cinslere gére de iki alt gru-
ba aynldi. Daha sonra bu filmler Gzerinde sefalometrik
tanimlar boliminde belirtilen boyutsal ve agtsal digimier
olusturuldu.

Gizim ve oélgtmlere iliskin metot hata kontrolinid yapabil-
mek i¢in, ilk gizim ve dlgimlerden 15 gun sonra, 90 film-
den gelisiglizel drnekleme tablosu kulianilarak segilen
30 tanesinin gizim ve élgimieri yenilendi. Birinci ve ikinci
élgcumler "Eslestiriimig t Testi" araciligi ile kargilagtirildi.

ANB agisindaki farkliliga gére olusturulan gruplarda, in-
celenen ol¢gimierin minimum, maksimum, ortalama ve
standart sapma degerleri belirlendi. Cinsiyet farkliliginin
6énemli oldugu olgimlerde bu degerler her iki cins igin
ayri ayri belirlenirken, dnemli cinsler arasi farklilik goster-
meyen 6lgimlerde kiz ve erkek birlegik gruplar igin belir-
lenen degerler verildi. ANB agisi ve cinsiyetin; dik yén
kranyo-fasiyal yapilar, hyoid kemiginin konumu ve birinci
servikal vertebranin morfolojisi lzerine etkilerini belirle-
yebilmek amaciyla varyans analizi uygulandi. ANB agi-
sindaki farkhligin dnemli oldugu 6iglimlerde LSD, ANB
xcinsiyet etkilegiminin énemli oldugu o&lgimierde ise
Duncan testi uygulanarak 6nemliligin nereden kaynak-
landi@1 arastiriidi (36).

SEFALOMETRIK TANIMLAR

A. Noktalar (Sekil 1)

1. Nasion (N): Fronto-nazal suturanin en 6n noktasi
2. Sella (S): Sella turcica'nin merkezi

3. Artikulare (a): Alt gene kemigi kondilinin arka kenart-
nin sifenoid kemigin tabani ile kesistigi nokta.

4. Spina Nazalis Anterior (ANS): Anterior nazal spinanin
en dn ve ug noktasi

5. Spina Nazalis Posterior (PNS): Posterior nazal spina-
nin en arka ve ug noktast
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6. Pogonion (Pog): mandibular simfizin en 6n noktasi

7.Gnathion (Gn): Mandibular simfizin en 6n ve en alt
noktasi

8. Menton (Me): Mandibular simfizin en alt noktasi

9. Kondilion (Cd): Mandibular kondilin en (st ve en arka
noktasi ‘

10. Hyoid (Hy): Hyoid kemigi gdvdesinin en Ust. ve en 6n
noktasi

11. Hyoid" (Hy'): Hyoid kemiginin blyUk boynuzunun en
arka ve en Ust noktasi

12. CV4P: Dordinci servikal vertebranin en arka ve en
alt noktasi

13. CV2'9: [kinci servikal vertebranin en arka ve en st
noktasi

B. Diizlemler

1. NSL: Sella-nasion duzlemi. S ve N noktalarini birlesti-
ren duzlem

2. NL: Spinalar dizlemi. ANS ve PNS noktalarini birlesti-
ren dizlem

3. ML: Mandibular diizlem. Me ile alt ¢ene alt arka kena-
rini birlegtiren dizlem

4. MBL: Gn ve Cd noktalarini birlestiren diziem

5. RL: Ramus duzlemi. Alt gene ramus bolgesine teget
gegen dizlem

6. CVT: CV2'9 ve CV4P noktalarini birlestiren diiziem

7. Hy-Hy': Hyoid dizlemi. Hy ve Hy' noktalarini birlesti-
ren dizlem. ‘

C. Acisal ve boyutsal éigcimler
I. Dik yén kranyo-fasiyal yapilara iliskin 6lgimler (Sekil 2)

1. N-S-a: N, S, a noktalarini birlestiren dogrular arasinda
S noktasinda olugan agi

2. NSUML: Sella-nasion duzlemi ile alt gene dizlemi
arasinda olugan agil

3. NUML: Spinalar duzlemi ile alt gene diziemi arasinda
olusan ag!
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4. MBL/ML: Gn-Cd duizlemi ile alt gene diizlemi arasinda
olusan agi

5. RUML: Ramus dizlemi ile alt gene diizlemi arasinda
olusan agt

6. N-ANS: N ve ANS noktalari arasindaki uzakiik

7. N-Me: N ve Me noktalari arasindaki uzaklik

8. ANS-Me: ANS ve Me noktalari arasindaki uzaklik
9. Gn-Cd: Gn ve Cd noktalar arasindaki uzaklik

Il. Hyoid kemiginin konumu ve birinci servikal vertebra-
nin yapisina iligkin élgiimler (Sekil 3).

1. Hy-Hy'/ML: Hyoid dizlemi ile alt gene dizlemi arasin-
daolusan ag!

2. Hy-NSL: Hy noktasi ile sella-nasion duzlemi arasinda-
ki dik uzaklik

3. Hy-NL: Hy noktasi ile spinalar diizlemi arasindaki dik
uzaklik

4. Hy-ML: Hy noktasi ile alt gene duzilemi arasindaki dik
uzaklik

5. Hy-CVT: Hy noktasi ile CVT dogrusu arasindaki dik
uzaklik

6. Hy-Pog: Hy noktasi ile Pog noktasi arasindaki uzaklik
7. Hy-Me: Hy noktasi ile Me noktasl arasindaki uzaklik

8. X: Oksipital kemigin alt siniri ile birinci servikal verteb-
ranin dorsal arkinin en (st noktasi arasindaki uzaklik

9. Y: Birinci servikal vertebranin dorsal arkinin en Ust ve
en alt noktalari arasindaki uzaklik

10. Z: Birinci servikal vertebranin dorsal arkinin en alt
noktast ile ikinci servikal vertebranin spinal ¢ikintisinin en
Ust noktasl! arasindaki uzaklik

11. Lum: Ikinci servikal vertebranin odontoid progesinin
arka siniri ile birinci servikal vertebranin dorsal arkinin én
siniri arasindaki uzaklik

12. a-p: Birinci servikal vertebranin anterior tiberkilinin
en 6n noktasi ile dorsal arkinin en arka noktas| arasinda-

kiuzaklik.




Sekil 1: Aragtirmamizda Kullanilan Sefalometrik Noktalar.

Sekil 2: Dik Yon Kranyo-Fasiyal Yapilara lligkin Olgimler.
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Sekil 3: Hyoid Kemiginin Kanumu ve Birinci Servikal
Vertebranin Yapisina lligkin Olglimler.

BULGULAR

Arastirma kapsamina alinan bireylerde, incelenen tim
6lgimlerin minimum, maksimum, ortama ve standart
sapma degerleri, ANB agisindaki farka goére olusturulan
her bir grup igin ayri ayri belirlenerek Tablo 'de verilmig-
tir.

Sefalometrik gizim ve 6lgimlerin, metot hata kontroli
icin uygulanan "Eslestirilmis t Testi" sonucunda, s6z ko-
nusu gizim ve olgumlerin biyometrik olarak énemli du-

zeyde olmayan bir hata ile tekrarlanabildigi belirlenmigtir
(p>0.05).

ANB aglis! ve cinsiyetin, dik yon kranyo-fasiyal morfoloji,
hyoid kemiginin konumu ve birinci servikal vertebranin
morfolojisi Uzerine etkilerini incelemek igin uygulanan
varyans analizi sonuglari Tablo Il'de verilmistir. Bu tablo-
nun incelenmesiyle de gorllebilecegi Uzere, dik y&n
kranyofasiyal yapilarin, ANB agisindaki degisimden ve
cinsiyet farklihgindan onemli diizeyde etkilenmedigi bu-
lunmustur. Hyoid kemiginin 6n-arka yén konumunu belir-
leyen degiskenlerden Hy-Pog (p<0.01) ve Hy-Me
(p<0.01) olgimlerinin ANB agisindaki degdigimden dnemli
diizeyde etkilendikleri ve bu aginin buyiik oldugu gruplar-
da, hyoid kemiginin daha 6nde konumladig! belirlenmis-
tir. Ayrica Hy-NSL ve Hy-Pog olgumleri 0.05, Hy-Me 6l-
gumi ise 0.01 dizeyinde 6nemli cinsiyet farkhilig
goOstermistir. Birinci servikal vertebranin genel olarak
ANB agis! farkli gruplar arasinda 6nemli dizeyde yapisal
farklilik gostermedidi, ancak ANB agisI biyUk olan grup-
larda limen genigliginin énemli dizeyde arttigi (p<0.05)
gozlenmistir. Birinci servikal vertebranin yapisini belirle-
yen degiskenlerden, yalnizca 6n-arka yén uzunlugunu
gosteren a-p olgimu 6nemli dizeyde cinsiyet farkhiligi
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Tablo I. ANB agisindaki farka gore olusturulan gruplarda 8l¢timlerin dagilim

ANB<1 n=30 1<ANB<S n=30 ANB>S5 n=30
. Min. Mak. Ort. S.Sap. Min. Mak. Ort. S.Sap. Min. Mak. Ort. S.Sap.
N-S-a (ag1) 113.0 1365 127.03 579 1160 133.0 125.50 14.45 1150 1405 12632 6.11
NSLML (a1 225 455 3432 t 5.67 230 470 3382 16.14 260 500  37.03 £598
NLML  (ag) 145 355 2610 £ 559 100 365 2508 16.26 13.0 400 2837 £6.10
MBLML  (ag1) 19.5 305 2427 ¢ 3.11 19.0 340 2608 13.74 170 310 2475 $3.4
RLMML  (ag) 110.0 1450 12642 % 748 111.5 137.5 124.77 16.55 77.0 1425 12420 £11.1
Hy-Hy'/ML (a¢1) 0.5 26.0 693 t 6.75 0.5 240 775  16.58 05 230 817 1545
N-ANS  (mm) 475 630 5345 £ 3.61 490 610 5468  +2.87 48.5 610 5467 13.05
N-Me (mm) | 106.0 1385 12190 * 8.56 109.0 139.5 1i21.15 17.35 112.0 1385 121.05 15.69
ANS-Me  (mm) 55.5 820 68.87 1 6.31 58.5 800 6820 15.37 60.0 815 69.57 4.5
Gn-Cd (mm) 69.0 1385 12030 $11.90 109.5 132.0 119.55 15.10 108.0 1250 11598 +4.89
Hy-NSL  (mm)
Kiz 90.0 107.0 9970 t 5.28 93.5 1115 102.27 15.61 89.0 1245 10370 19.74
Erkek 88.0 125.5 10490 £10.60 95.0 118.0 108.87 15.50 90.5 1115 10147 16.18
Hy-NL  (mm) | 465 725 5835 t 678 485 740 6107 1631 470 770 5837 16.93
Hy-ML  (mm) 20 955 1420 £ 290 1.0 240 1455 14.56 007 270 1285 579
Hy-CVT  (mm) 435 650 5067 t 4.82 440 570 4992 13.23 430 570 4857 1346
X (mm) 1.0 120 703 279 05 19.0 7.15 13.96 0.5 16.5 9.00 13.81
Y (mm) 7.0 205 1060 * 2.39 70 130  10.02 t1.54 70 155 970 12.04
z (mm) 0.5 125 562 325 20 130 5.53 1243 3.0 110 585 12.08
a-p (mm)
Kiz 420 505 4693 + 2.60 430 535 4723 12.96 415 530 4670 12.70
Erkek 430 525 4177 1290 435 530 4897 12.54 455 53,5 4853 1249
Lum (mm) 17.0 240 2022 t 1.87 160 270 2097 1243 180 260 2152 tl.67
Hy-Pog  (inm)
Kiz 445 625 5360 t 6.05 40.5 61.5 5187 15.80 39.0 545 485 15.00
Erkek 400 565 4943 570 420 580 5060 15.29 340 555 455 @ 1553
Hy-Mec (mm) .
Kiz 380 59.0 4810 £ 6.13 360 560 4593  15.39 300 49.5 4270 15.53
Erkek 345 545 4423 * 557 350 495 4317 14.64 29.0 485  39.27 1571
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gosterirken (p<0.05), diger oiglmlerin énemii cinsler ara- ANB<1 ile ANB>5 gruplari arasinda 0.01 ve 1<ANB<S ile
si farklilik géstermedigi belirlenmistir. ANB>5 gruplar arasinda 0.05 dizeyinde, Lum &lgimu

igin de, ANB<1 ile ANB>5 gruplari arasinda yine 0.05
ANB agisindaki degisimden énemli dizeyde etkilenen &l- dizeyinde 6nemli farkliliklar belirlenmigtir.

gumlerde, énemliligin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek igin uygulanan LSD testi sonuglari Tablo Ili'de ANBX cinsiyet etkilegiminin onemli oldugu HY-NL olgu-

md igin uygulanan Duncan testi sonucunda ise,

verilmigtir. Bu test sonucunda Hy-Pog 6lgimi igin; 1<ANB<5 erkeklerde, ANB<1 kizlar arasinda ve
ANB<1 ile ANB>5 gruplari arasinda ve 1<ANB<5 ile 1<ANB<5 erkeklerle ANB>5 erkekler arasinda 0.05 di-
ANB>5 gruplari arasinda 0.01, Hy-Me o6lgimu igin; zeyinde 6nemli farkliliklar oldugu tesbit edilmistir.

Tablo II. Varyans analizi sonuglari

FAKTORLER | snp Cinsiyet |ANB X Cinsiyet
OLCUMLER
Serbestlik Derecesi 2 1 2
N-S-a (ag1) 0.60 0.26 2.78
NSL/ML  (ag1) 2.51 1.08 0.28
NL/ML  (ag1) 2.33 0.42 0.77
MBL/ML  (ag1) 2.37 0.04 0.75
RIML  (ag1) 0.50 0.01 0.07
Hy-Hy'/ML (ag1) 0.30 2.72 0.92
N-ANS  (mm) 1.42 0.34 0.15
N-Me (mm) 0.11 0.13 0.61
ANS-Me  (mm) 0.46 0.006 1.62
Gn-Cd (mm) 2.48 0.00 0.82
Hy-NSL  (mm) 1.76 4.05* 3.01
Hy-NL  (mm) 1.73 1.27 3.28%
Hy-ML  (mm) 0.23 0.60 0.66
Hy-CVT  (mm) 2.28 2.55 1.01
X (mm) 2.89 0.61 1.37
Y (mm) 1.52 0.92 0.94
z (mm) 0.11 0.07 0.55
a-p (mm) 0.59 6.62% 0.31

Lum (mm) 3.22% 1.01 2.23
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Tablo OI. LSD testi sonuglan

ORTALAMALAR KARSILASTIRMALAR
OLCUMLER 1.Grup | 2.Grup 3.Grup 1o L3 55
ANB<1 | 1SANBS5 | ANB>S - ” ”
Lum (mm) 20.22 20.97 21.52 -0.75 -1.30* -0.55
Hy-Pog (mm) 51.51 51.23 47.00 0.28 4.51** 4.23%*
Hy-Me (mm) 46.16 44.56 40.98 1.60 5.18%* 3.58*
* p<0.05 **p<0.01
TARTISMA dik yon kranyofasiyal yapilarin genel olarak 6nemli

Ortodontik teshis ve tedavi planlamasi agisindan, yuzin
6n-arka ve dik yén boyutlar buylk énem tagimaktadir.
- Bu nedenle, normal ve anormal yliz yapisina sahip birey-
lerde dentofasiyal ve kranyofasiyal iligkilerin tanimianma-
sI ortodonti literatrinde &nemli bir yer isgal etmektedir.
Bu galismalar, insan yUzinin normal degisim araliginin
belirlenmesi ve degisik ylz tiplerinin ayrimina ydnelik ¢a-
balarl da beraberinde getirmistir (37).

Schudy (38, 39), yuzun dik yén boyutlarinin degisik yiiz
tiplerinin olusumunda &nemli rol oynadigini ve malokliiz-
yonlarin genellikle dikey boyuttaki degisimlerin bir sonu-
cu oldugunu belirtmistir. Yiziin dik ydn boyutlarinin, de-
gisik yuz tiplerinin olusumu yaninda, yuz iskeletinin
sagital yon boyutlari Uzerinde de etkili oldugunun
gosterilmis olmasi konunun bir bagka boyutunu ortaya
gtkarmistir (39-43). Tum bu gorisler, kranyofasiyal
kompleks'in 6n-arka ve dikey yénde ayni anda incelen-
mesinin, kranyofasiyal yapilarin batinligd agisindan da-
ha uygun oldugunu ortaya koymustur (44).

Arat ve arkadaglar (1, 2, 44-46), galigmamizdaki yonte-
me benzer bir tarzda ANB agisindaki farka gore bireyleri
iskeletsel sinif 1, 2 ve 3 olarak U¢ gruba ayirmis ve bu
gruplarda dik yon kranyofasiyal yapilari degerlendirmis-
lerdir. Bu aragtiricilarin galismalari sonucunda elde ettik-
leri, yizin sagital ve vertikal iskelet yapisinin genelde
birbirinden badimsiz oldugu, yizin dik ydn gelisiminin
genelerin 6n-arka yon iliskisi ile dnemli duzeyde iligki
gostermedigi ve dik yén kranyofasiyal yapiy belirleyen
olclimlerin ANB agisi farkli gruplar arasinda genelde
o6nemli farklilik gdstermedi@i seklindeki bulgulari, bulgula-
rimizla ayni paraleldedir. Ancak bu arastiricilarin, dik yén
kranyofasiyal yapilari belirleyen bazi 6lgimlerde 6nemli
cinsler arasi farkllik belirlemis olmalari bulgularimizia ge-
lismektedir.

Ayni sekilde Cole (27), Sosa ve arkadaglari (47) ve Kok-

10 (48)'n0n, 6nemli dizeyde ANB farki gésteren normal
ve malokilizyoniu bireylerden olusan gruplar arasinda
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duzeyde farklilik gostermedidi seklindeki bulgulari da
bulgularimizla uyumludur. Ancak yine Sosa ve arka-
daglari (47)'nin, bazi dlgimlerde énemli cinsiyet farklihg:
belirlemeleri bulgularimizla uyum géstermemektedir.
Bu aragtiricilarin, bulgularini daha kiglk yas grubu birey-
lerde elde etmis olmalari, kismen bu farkliliktan sorumiu
tutulabilir.

Tallgren ve Solow (10)'un 6nemli dizeyde ANB farki
gOsteren 3 ayri yag grubunda elde ettikleri bulgularla,
bulgularimiz kismen paralellik gdsterirken kismen gelig-
mektedir. Bu arastiricilar, total 6n ylz yiksekligi, alt én
ylz yuksekligi ve alt gene egiminin bazi gruplar arasinda
dnemli degisiklikler gosterdigini, ist 6n ylz ylksekligi ve
alt genenin dik yon seklini belirleyen bazi dlgtimlerin ise
dnemili farkhlik géstermedigini belirlemislerdir. Bu arastiri-
cilarin, bulgularini tekbir cinsten olusan yetiskin bireyler-
de belirlemeleri, aralarinda énemli ANB farkliligi oimasi-
na ragmen sz konusu g¢aligmadaki bireylerin tamaminin
ANB aglsi itibari ile aragtirmamizda bu agisinin 1-5 dere-
ce arasinda oldugu gruba dismesi, bulgularimizdaki
farkliliklardan sorumlu olabilir.

Guyer ve arkadaslar (49), yine 6nemli dizeyde ANB far-
ki gésteren sinif 1 ve sinif 3 maloklizyonlu iki grupta dik
yén kranyofasiyal yapilari kargilagtirmis ve 13-15 yas
grubunda 6nemli diizeyde farkliiklar belirlemiglerdir. Bu
arastiricilar, sinif 3 iskelet yapida alt gene dizlemi agisi
ile total ve alt &n ylz yiksekliginin énemli diizeyde daha
buyuk oldugunu belirlemiglerdir. Ayni yas gruplarinda ga-
ligilmis olmasina ragmen, s6z konusu galigmanin bulgu-
lart ile bulgulanimiz arasinda 6nemli farklliklar olmasi
dikkat gekicidir. Bu arastiriciiarin, galismalarinda incele-
dikleri Amerikali bireylerle arastirmamizdaki bireylerin
kranyofasiyal yapi farkliliklarini ve bazi metodolojik farkli-
hklarl vurgulamak disinda, elde edilen zit bulgularin ta-
mamen izah edilebilmesi gugtur.

Opdebeeck ve arkadaslar (12) ve Bishara ve Jacobsen
(37) ise, dik yon yilz gelisimlerine gére olugturduklari or-
nek gruplarinda kranyofasiyal yapilari belirleyen élgimie-
ri incelemis ve 6nemli dizeyde farkiiliklar ortaya koymusg-
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lardir. Opdebeeck ve arkadaslar (12)'nin drnek grubu
dik yon yuz geligimlerine gére siniflandinimig ise de, bu
bireylerin ANB agisindaki farklilikla belirlendigi (zere sa-
gital yén gelisimleri de énemli duzeyde farkhidir. Ancak
burada segimi etkileyen asil faktor dik yén yiz geligimi
oldugundan s6z konusu galigmadan, sagital yon yGz ge-
ligimi farkli bireylerde dik yoén kranyofasiyal yapilarin da
onemli farklilik gésterdigi sonucunu gikarmak gligtur.

Bishara ve Jacobsen (37)'in érnek grubu ise sagital yon
ylz gelisimleri énemli farklilik gésteren bireylerden olus-
tugundan, sdz konusu galigmanin sonuglari da ydzin
vertika! ve segital yén gelisiminin birbirinden bagimsiz
olabilecegi seklindeki gérist gagristirmakta, ya da yi-
zin gerek vertikal gerekse sagital yon geligimini deger-
lendirmede yararlanilan éigutierin ne 6lgide guvenilir
olarak yuzdeki bu gelisim gekillerini temsil edebiiecekieri
sorusunu hatira getirmektedir.

Fromm ve Lundberg (50), normal okllizyonlu ve mandib-
lar protriizyonlu yetiskin bireylerde, hyoid kemiginin ko-
numunu karsilastirmis ve iki malokilizyon grubu arasinda
hyoid kemiginin dik yon konumunda genelliikle dnemli
farklilik olmadigini, ancak dn-arka yén konumunda 6zel-
likle kadinlar arasinda olmak lzere énemli farkliligin ol-
dug@unu belirlemiglerdir. Bu aragtiricilar, mandibular prot-
rizyonlu kadinlarda hyoid kemiginin énemli dlizeyde
daha énde konumlandigini saptamiglardir. Aragtirmamiz-
da da, hyoid kemiginin 6zellikle dik yén konumunun ANB
agisindaki degisimden etkilenmediginin, én-arka yén ko-
numunun ise bazi dnemli farkliliklar gésterdiginin belir-
lenmis olmasi nedeni ile, bulgularimizla Fromm ve Lund-
berg (50)'in bulgularinin paralellik goésterdigi kabul
edilebilir. Ancak bu arastiricilarin, mandibular protriizyon-
lu kadinlarda hyoid kemiginin daha énde konumlandid
seklindeki bulgulari, bulgularimiza terstir. Zira ¢alisma-
mizda, ANB agisinin 1 dereceden kiiglk oldugu grupta,
hyoid kemiginin diger gruplardakine oranla daha geride
konumlandi@i belirlenmigtir.

Opdebeeck ve arkadaglar (12)'nin, ANB agist blylUk
olan grupta hyoid kemiginin 6nemli dizeyde daha geri-
de, Cole (27)'un, iskeletsel sinif 2 grubunda sinif 3'e
oranla hyoid kemiginin énemli diizeyde daha geride ve
asagida, Adamidis ve Spyropoulos (51)'un ise, sinif 3 is-
kelet yapida hyoid kemiginin sinif 1'e oranla énemli di-
zeyde daha 6nde konumlandi§i ve daha fazla geriye
dogru egimlendig@i seklindeki bulgular, bulgularimizia ba-
yUk 6lgude farkliliklar géstermektedir. $oyleki, arastirma-
mizda ANB agisi blyuk olan grupta hyoid kemiginin da-
ha 6nde konumlandidi, bu kemigin dik yon konumunun
ve ediminin ise ANB agisindaki degisimden etkilenmedi-
gi bulunmustur. Bu farkiilikiar, kismen hyoid kemiginin
on-arka yén konumunu belirlemede kullandigimiz Hy-
Pog ve Hy-Me élgumlerinin, bu kemigin dik yén konumu-
na da bagli olarak degismesinden kaynaklanabilir. Cln-
ku, aragtirmamizda yine hyoid kemiginin én-arka yon ko-
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numunu belirlemede kullandigimiz Hy-CVT &lgum(, Hy-
Pog ve Hy-Me dlgumierinden farkl olarak, 6nemii diizey-
de olmasa da hyoid kemiginin ANB agisi blyUk olan
gruplarda daha geride konumiandigini géstermektedir.
Bu élgumler arasindaki geliski, Opdebeeck ve arkadasla-
r (12)'nin galismasinda da gozlenmektedir. Yine, ANB
agisina gore yapilan gruplamadaki ve réntgenier alinir-
ken bagin pozisyonlandiriimasindaki farkllikiar ve yas et-
keni de bu aragtiricilarin bulgulari ile bulgularimiz arasin-
daki farkliliklardan sorumiu tutulabilir.

Digsel siniflamay: esas alarak olusturduklar gruplarda
hyoid kemiginin konumunu inceleyen arastiricilardan
Grant (16), hyoid kemiginin digsel sinif I, Il ve Hl malok-
I0zyon gruplar arasinda dnemli konumsal farkhitk géster-
medigini belirlerken, Sloan ve arkadaglari (52) ise, digsel
sinif | grubunda hyoid kemiginin sinif Il grubundakine
oranla énemli duzeyde daha agagida ve geride konum-
landigini saptamiglardir. Digsel siniflamanin iskeletsel ya-
plyt tam olarak temsil etmesi mimkiin olmadigindan, bu
galigmalarda elde edilen bulgularla bulgularimizin karsi-
lagtirimasi gok fazla anlam ifade etmeyecektir. Ancak yi-

" ne de Sloan ve arkadaglar (52)'nin, digsel sinif | grubun-

da hyoid kemi@inin sinif Il grubundakine oranla daha
énde konumlandigt seklindeki bulgulari bulgularimizia
uyumlu kabul edilebilir.

Kranyo-servikal postirle ilgili galismalar harig tutulursa,
servikal vertebralarin yapisal ve konumsal agidan ve
kranyofasiyal mortoloji ile ilgileri agisindan incelendigi
galisma sayisi sinirlidir.

Treuenfels (31), maksiller prognati ve mandibular proge-
ni vak'alarinda birinci servikal vertebranin konumunu in-
celemis ve bazi 6énemli farkliliklar belirlemigtir. Arastirici
ayrica, atlas pozisyonu ile ANB agisI arasinda énemli du-
zeyde bir iligkinin varligindan sz etmistir. Ancak Treuen-
fels (31), atlasin konumundaki bu farklili§i ¢ene yapisin-
daki anomaliden ziyade basin konumundaki degisime
baglamistir.

Kylamarkula ve Huggare (28) ve Huggare ve
Kylamarkula (32) ise, birinci servikal vertebray! yapisal
ydnden incelemiglerdir. Bu arastiricilar, bas postUriindeki
degisime ve adenoid vegetasyona bagli olarak atlas'in
yapisinda bazi énemli degisiklikler oldugunu ortaya koy-
muslardir. Huggare ve Kylamarkula (32), ayrica adenoid-
leri blyimUs gocuklarin daha retrognatik gene yapisina
sahip olduklarini ve bu gocuklarda atlas'in dorsal arkinin
yiksekliginin normal bireylerden daha kuglk oldudunu,
ventral arkin ylksekliginde ve atlasin én-arka ydn boyut-
larinda ise 6nemli bir degisikligin olmadigini belirlemigler-
dir. Bu arastiricilar, dorsal arkin yuksekligindeki artigt bl-
yUk olglde adenoidleri buyumls gocuklarda gorlien
ekstansif postire baglamiglardir.

Arastirmamizda, atlasin limen genigligi digindaki 6lgtm-
lerin ANB agisindaki farkiiliktan énemli diizeyde etkilen-
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mediginin bulunmug olmasi, atlas kemi@inin yapisal ola-
rak genelerin 6n-arka yén iligkisindeki farkliliktan fazla et-
kilenmedigini gOstermektedir. Atlas lUmeninin 6n-arka
yén boyutunda gb6zlenen énemli degisim ise
Kylamarkula ve Huggare (29)'nin de belirttikleri gibi, 6n-
arka yonde atlas limeninin blyimesinin farkli bir kontrol
mekanizmasinin etkisi altinda olmasina baglanabilir.

SONUGLAR

1. ANB agisindaki degisim, dik yén kranyo-fasiyal yapila-
ri énemli diizeyde etkilememistir.

2. Hyoid kemiginin dik yén konumu ANB agisindaki degi-
simden 6nemli dizeyde etkilenmezken, &n-arka y6n ko-
numu bazi énemli degisiklikler gdstermistir. ANB agisinin
blyUk oldugu gruplarda hyoid kemi@i 6énemli dizeyde
daha 6nde konumlanmigtir.

3. Birinci servikal vertebranin, ANB agisi farkli gruplar
arasinda genel olarak énemli bir yapisal farklilik géster-
medi@i, yalnizca dn-arka yoénde limen genisliginin ANB
agisindaki artiga paralel olarak énemli diizeyde arttigi be-
lirlenmisgtir. ‘
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